Wir starten in die neue Woche
Montag, 10. Juli bis Sonntag, 16. Juli 2023

R
Montag, 10. Juli 2023

BrauKunstHaus Zillertal, Zell am Ziller

Wie sich das Brauhandwerk in Zell am Ziller
Uber 16 Generationen hinweg entwickelt hat,
zeigt die Privatbrauerei Zillertal-Bier mit einer
multimedialen Ausstellung. Im Braukunsthaus
erfahren Besucher, wie das Zillertal-Bier ge-
braut wird. Auch die Geschichte ist ein Thema.
Alte archaische Werkzeuge wurden im Laufe
der Zeit mit moderner Technik ersetzt, wie etwa
der Fillraum der Brauerei verdeutlicht.
Dem Herkunftsort des Zillertal-Bieres wird ein
grofier Teil der Ausstellung gewidmet. Hier geht
es um Zillertaler Mentalitat, Almwirtschaft,
Brauchtum und das traditionelle Gauder-Fest.
Am Ende des Rundgangs stehen schliellich
verschiedene Biersorten zur Verkostung bereit.
Montag bis Samstag von 10.00 bis 18.00 Uhr.
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Panoramarundweg Penken, Mayrhofen

Wenige Meter neben der Bergstation der

Penkenbahn startet der Weg Nr. 22 (Nr. 23a)
und flhrt vorbei an verschiedenen Aussichts-
stationen. Am Ende des Weges kann man ent-
weder noch weiter Richtung Penkenjoch
(Finkenberg) wandern oder wieder
zurlckkehren zum Ausgangspunkt — jene die
es gemutlich mogen, gelangen mit der
Kombibahn Penken nach unten.
Lange: ca. 4,4 km ;
Dauer: ca. 2 Stunden " LN
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Heute in der EdenBar — MalisGarten

Viele Getranke verdanken Ruhm den Filmen.
Seien Sie an diesem Abend der Star und stoRRen
Sie an mit Ihrem beliebten Drink.

Unser Chef de Bar & Sommelier wird Sie ver-
wohnen.

Dienstag, 11. Juli 2023

Gefiihrte Wanderung - Gerlossteinwand

Start: 9.00 Uhr, Rezeption DasPosthotel
Gemeinsame Fahrt nach Hainzenberg. Auf-
fahrt mit der Gerlossteinbahn (2.166 m) zum
Ausgangspunkt der Wanderung. Der etwas
steilere Aufstieg zum Gipfelkreuz dauert 1,5 -
2 h. Am Gipfel gibt es eine wohlverdiente
Pause mit wunderschonem Ausblick auf die
Ahornspitze, Tristner, Grinberg und Brandber-
ger Kolm.

Der Abstieg erfolgt ber das Heimjoch zuriick
zur Bergstation der Seilbahn.

Gehzeit gesamt: ca. 4 h (je nach Pausen)
Auf-und Abstieg je ca. 520 hm

Trittsicherheit erforderlich.
Einkehrmdglichkeiten: Am Ende der Tour bei
der Gerlossteinalm (vor der Talfahrt).

Rundwanderung Herz-Jesu-Kapelle

oder Talbach Wasserfall,

Zellam Ziller/Zellberg

Vom Ausgangspunkt Zillerbriicke gelangt man
links vom Autohaus Huber zum Start. Der Be-
schilderung folgend bis zur Wegabzweigung 4
und 5. Nach ca. 300 m Anstieg fiihrt der Weg links
zur Josef-Kapelle am Zellberg. Anschliellend
rechts von der Kapelle dem Kreuzweg folgend bis
zum Gasthof Schulhaus und zur Herz-Jesu-Ka-
pelle. Uber denselben Weg zuriick zum Aus-
gangspunkt.

Dauer: ca. 2 Stunden.

Mexikanisches Agavenabenteuer
mmmmeees  Heute dreht sich an der
: Eden Bar alles um das
Thema Agaven. Sie haben
die Moglichkeit seltene
Agavendestillate zu
verkosten.
Unser kompetentes Barteam zeigt die Vielsei-
tigkeit dieser Frucht anhand verschiedener
Mixgetranke.

Mittwoch, 12. Juli 2023

Gefiihrte Wanderung - Hochgebirgskapelle
im Zillergrund

Start: 08.30 Uhr, Rezeption DasPosthotel
Gemeinsam fahren in den Zillergrund bis zum
Gasthaus Béarenbad (1.450 m). Von dort fiihrt
uns unsere Wanderung vorbei an den Stein-
bock Welten (Gehege) bis zur Staumauer auf
1.850 m. Ab der Staumauer geht es auf einem
steileren schmalen Weg weiter bis zur Hoch-
gebirgskapelle auf 2275 m, die dem HI. Valen-
tin geweiht ist. Nach einer kurzen Pause geht
es wieder retour auf demselben Weg zurlick
zur Staumauer bzw. zum Ausgangspunkt
(Ruckfahrt ab Staumauer mit Bus ist mog-
lich).

Info: lange Wanderung mit 800 hm Aufstieg

und 350 hm Abstieg.
¥

Gehzeit gesamt ca. 5,5 h.
Trittsicherheit ist erforderlich

Zillertaler Bauernmarkt

Zum dritten  Mal startet der Zillertaler
Bauernmarkt  seine  Marktsaison  immer
Mittwochs von 1500 - 18.00 Uhr beim

Musikpavillon in Zell am Ziller.

Frisches Brot, Kase, Eier, Speck, Honig, Schnaps,
selbstgemachte Dekoartikel und viele andere
regionale Qualitatsprodukte aus
landwirtschaftlicher Hand werden angeboten.

Krduterkunde in MalisGarten

Die Krauterpadagogin, die diesen Workshop
leitet, kennt sich bestens mit
Wildkrautern aus und erzahit
lhnen alles Wissenswerte
Uber deren Wirkung und Zube-
reitung.

Treffpunkt: um 17.00 Uhr an
der Rezeption in MalisGarten,
L Dauer ca. 1 — 2 Stunden.

An — und Abmeldung an der Rezeption bis Diens-
tag 18.00 Uhr.

Ein Menschheitstraum: Die Erde in einen bliihenden Garten zu verwandeln.
Wer Traume verwirklichen will,
muss tiefer trdumen und wacher sein als andere.
Karl Foerster

Donnerstag, 13. Juli 2023
ZillerSeasons Yoga | Pilates

Treffpunkt und Start im Fitnessraum MalisGarten
um 10.30 Uhr und um 15.00 Uhr zu Yoga oder
Pilates.

Finden Sie Zeit und Entspannung fir Korper,
Geist & Seele, gemeinsam mit unserer Tatjana.
Anmeldung an der Rezeption bis zum Vortag
17.00 Uhr.

Cryo Kéltekabine

Erholung & Kraft schop-
fen bei -85°C. ’_'_"ﬂ
Lassen Sie sich gerne A4
von uns beraten!

tor

Cryo

Eine Behandlung kann:
- anti-entzindlich wirken
- die Fitness positiv unterstiitzen
- den Stoffwechsel anregen
- das Immunsystem starken
- firein erfrischtes Hautbild sorgen
- Anti-Aging fir Gewebe, Haut und Seele
sein

Platzkonzert der Bundesmusikkapelle

Zell am Ziller

Genielen Sie traditionelle, klassische und
moderne Blasmusik in mitten des
wunderschonen Ambiente der Parklandschaft
am Musikpavillon Zell am Ziller.

Die Zeller Musikanten wunter der Leitung
von Kapellmeister Fritz Joast freuen sich auf
lhren Besuch!
Beginn: 20.00 Uhr
Eintritt freil




Freitag, 14. Juli 2023

Wellnesstraining mit Personal Trainer

Und Yoga / Pilates

Wellnesstraining: Treffpunkt und Start im Fit-
nessraum MalisGarten um 14:00 Uhr.

Yoga oder Pilates: MalisGarten:

10.30 Uhr und um 15.00 Uhr

Finden Sie Zeit und Entspannung flr Korper,
Geist & Seele, gemeinsam mit unserer Tatjana.
Anmeldung an der Rezeption bis zum Vor-
tag 17.00 Uhr.

Advanced Bio Lifting

Das ganzheitliche Maximumprogramm: Erle-
ben Sie eine einzigartige Schonheitsbehand-
lung. Bei dieser Intesivbehandlung mit der
Blitenstempel-Lifting-Massage wird die na-
tdrliche Fahigkeit lhrer Haut zur selbstregu-
lation unterstltzt. Durch das Einsetzen der
natdrlichen Hightechprodukte wie das Lif-
tingserum und die Intensivmaske wirkt lhre
Haut sichtbar geglattet, erholt und strahlend

schon.
110 Min | 172 Euro #

o/

Haben Sie lhren ndchsten Urlaub

schon geplant?

Fragen Sie doch direkt an der Rezeption,
nach einem Angebot fiir Ihre ndchste Auszeit.
Wir freuen uns Sie in einem unserer
ZillerSeasons Hauser wieder begriiBen und
verwdhnen zu dirfen.

Unser Tipp: Ein ZillerSeasons-Gutschein oder
ein Produkt aus unserem Spa-Shop ist immer
ein einzigartiges Geschenk.

BierMenii mit Live Musik Begleitung

Heute Abend servieren wir Ihnen ein spezielles
Bier Menda.

Durch Ihren Abend wird Sie unser Costa
musikalisch begleiten.

Genielen Sie lhre Auszeit und reservieren Sie
Ihren Tisch friihzeitig an der Rezeption.

Bier Menu: €89,
Bierbegleitung : € 25,

Samstag, 15. Juli 2023

Gefiihrte Wanderung Nasenalm - Melchboden
Start: 9.15 Uhr, Rezeption DasPosthotel
Gemeinsame Auffahrt mit der Postkutsche bis
zur Nasenalm. Hier starten wir unsere Wande-
rung zum Melchboden (1.980 m), geniellen
dort unsere Rast bei einem traumhaften Pano-
rama und wandern dann wieder retour zum
Ausgangspunkt!

Gehzeit gesamt: ca. 3.5 h mit je 350 hm Auf-
und Abstieg.

Einkehrmdglichkeiten: Melchboden, Nasenalm

Golfen in Zillertal

Der 18-Hole Championship Course gilt zu Recht
als anspruchsvoll und absolut spielenswert. Klar,
dass dieser den ,Leading Courses of Austria”
angehort. Vier Par-5-, neun Par-4-, fiinf Par-3-Lo-
cher sind im Angesicht des prachtvollen
Alpenpanoramas zu spielen.

Heleni

Eine mehr als 100 Jahre alte Zirbenstube bietet
das wiirdige Ambiente fir das Restaurant in Ma-
lisGarten, das kirzlich mit zwei Gabeln im Fal-
staff, zwei Sternen im a la Carte und zwei Hauben
im Gault Millau ausgezeichnet wurde. Im Heleni
kombiniert das innovative Klchenteam heimi-
sche Bio-Produkte und Gerichte mit franzosi-
schen Stil-Elementen. Das Ergebnis ist eine mu-
tige, raffinierte Gourmetkiche, die je nach Jah-
reszeit anders schmeckt. Denn die Kiichencrew
richtet ihr Menl komplett nach der Natur und den
saisonalen Produkten aus.

Abgerundet wird der Genuss durch eine
individuell abgestimmte Weinbegleitung.
Donnerstag bis Samstag ab 1800 Ubr.
Bitte reservieren Sie lhren Tisch an unserer Re-
zeption!

Genussvoller Abend mit Harfe
An unserer Eden Bar begleitet Sie heute Abend
Sina mit lhrer Harfe. Umhdillt von diesen sanften
Tonen serviert |hnen unser Bar Team feine
Drinks. GenielRen Sie einen schonen Abend und
reservieren Sie bitte friihzeitig einen Tisch.

Sonntag, 16. Juli 2023

Swinging Sunday MalisGarten
Wir laden Sie herzlichst zu  p A

-
unserem Swinging Sunday ;
in unserem MalisGarten — | B d ‘

GreenSpaHotel ein.

Besuchen Sie unsere =
EdenPatisserie zu Tanz und Tortchen, be-
gleitet von legendaren Hits aus den 70er und
80er Jahren.

Von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr.
Swinging  Pauschale  mit
Heilgetrank und Sekt

zum Preis von € 15,00 pro Person.
Malis Tea Time Pauschale mit einer TeeZeit
Etagere, 1 Kdnnchen Tee und Sekt zum Preis

Tortchen,

von € 25,00 pro Person. (
26,
Wellnesstraining =

mit Personal Trainer

Treffpunkt und Start im Fitnessraum
MalisGarten um 18.00 Uhr

Abhdngig vom Wetter finden die Ubungen
auch im Freien statt — Bitte Outdoorkleidung
mitnehmen.

Anmeldung an der Rezeption bis Samstag
17.00 Uhr.

Naturerlebnisweg und Vogellehrpfad

Hart im Zillertal

Wer zwitschert denn da so virtuos? Diese
Frage stellt sich gelegentlich so mancher
Waldbesucher. Auf dem Vogellehrpfad bei
Hart im Zillertal gibt es auf zahlreichen
Schautafeln jede Menge Antworten rund um
die heimische Vogelwelt. Parallel dazu ist auf
derselben Strecke der Naturerlebnisweg
angelegt, der Grof3 und Klein an 15 Stationen
die Geheimnisse des Waldes nahebringt und
erklart. Riechen, fiihlen, lauschen — all das ist
dabei unbedingt erwlinscht. Unterwegs geht
es am Harter Schleierwasserfall vorbei, mit
91 Metern der hochste Wasserfall des
Zillertals. Die Wanderung stellt keine grof3en
Anforderungen und ist bestens fir Familien
mit Kindern geeignet. Ausgangspunkt fir
diese Rundwanderung sind entweder der
Gasthof Almdiele in Oberhart oder in
Niederhart ~ beim  Gasthof = Hamberg.
Lénge: ca. 6,5 km | Dauer: ca. 2,5 Stunden

ZillerSeasons — Hotel Collection

Produkt der Woche

Unser kompetentes Fachpersonal berat Sie
gerne ausflhrlich Uber das gesamte Pro-
duktsortiment.

Your Daily High Protection
Sun Cream SPF30
Sonnenschutz fir Som-
mer und Winter fir Ge-
sicht, Hals und Dekolleté
mit innovativen UVA- und
UVB-Filtern und selektiven
Wirkstoffen des Schmet-
terlingsflieders und des
Sanddorns. Ein Breitband-
Photoprotektor  spendet
intensiven Sonnenschutz
und ein Plus an Feuchtig-
keit. Leicht, nicht fettend,
fur Kinder und alle Hauttypen geeignet.
Vor dem Sonnen grofziigig auftragen.
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Ricken-Kopf-Nacken-Massage
Eine ideale Kom-
bination von
speziellen
Grifftechniken
und wirkstarken
Krauterdlen  zur
Entlastung  der
Muskulatur, zum Losen von Spannungen
und zum Abschalten der Gedanken.
Lockert, entspannt und belebt neu.
Flr neue Lebensenergie und Erdung.
20 min | € 49 45min| €96

Unser Tipp fiir Sie - Late CheckOut

Machen Sie aus Ihrem Abreisetag
einen Urlaubstag, fragen Sie an Ihrer Rezep-
tion nach unseren tollen Pauschalen mit Teil-
massage, Lunch oder TeeZeit.

Gerne konnen Sie am Abreisetag unser
Herbarium SPA in MalisGarten zum Preis von
€ 35,00 pro Person sowie unseren Boutique
SPA im DasPosthotel zum Preis von € 28,00
pro Person bis 17.00 Uhr nutzen.

Sollte Ihr Zimmer am Abreisetag noch verfig-
bar sein, stellen wir Ihnen dies gerne in Kom-
bination mit unseren Angeboten zur Verfi-

gung.




